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Lokalnom primenom savremenih pasti za remineralizaciju gledi omogucava se
selektivno ojacanje predilekcionih mesta za nastanak karijesa u zubnom nizu i izbegava
mogucénost intoksikacije fluorom, narocito kada su pacijenti deca.

Kljuéne reéi: kazein fosfopeptid — amorfni kalcijum fosfat, CPP — ACP, remineralizacija
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Apeksifikacija zuba upotrebom mineral trioksid-agregata
Dusica Ciri¢, Tatjana Kanjevac, Mirjana Milenkovi¢

Fakultet medicinskih nauka-Kragujevac

Apeksifikacija je postupak pri kojem se medikamentozno stimuliSe rast korena i
formiranje apeksne barijere kod stalnih zuba sa nezavr§enim rastom korena i nekroticnom
pulpom. Nedostaci kalcijum hidroksida (Ca(OH);), najcesce koriS¢enog materijala za
apeksifikaciju, kao §to su dugotrajnost lecenja, neadekvatna kalcifikacija apeksne regije i
moguce cervikalne frakture korena, doprineli su vecoj upotrebi mineral trioksid-agregata
(MTA).

Cilj rada je bio da se prikazu rezultati studija i klinickih slucajeva objavljenih poslednjih
pet godina koji su poredili efekte MTA i Ca(OH). u terapiji avitalnih zuba sa nezavrSenim
rastom korena i istaknu prednosti MTA u ucestalosti apeksnog zatvaranja i koli€ini tvrdo
formiranog tkiva u procesu apeksifikacije.

MTA je bioaktivni materijal koji se uglavnom sastoji od kalcijuma i silikata. Istrazivanja
pokazuju da MTA ima konduktivna i induktivna svojstva za formiranje tvrdog tkiva i u kontaktu
sa simuliranim telesnim teénostima dovodi do stvaranja hidroksiapatitnih kristala. Cilj primene
MTA nije samo da odmah stvori apeksnu barijeru ve¢ da stimuliSe rast korena i biointegraciju
avitalnog mladog stalnog zuba.

Studije na eksperimentalnim Zivotinjama pokazale su prednosti MTA u odnosu na
Ca(OH), pri terapiji zuba sa inficiranim kanalom korena i otvorenim apeksom, jer su 90 dana
posle opturacije kanali ispunjeni sa MTA imali vece koli¢ine tvrdo formiranog tkiva i slabije
zapaljenje. Klinika ispitivanja potvrdila su da je formiranje apeksne barijere sa MTA mnogo
brze nego sa Ca(OH), pri ¢emu je uspesnost tretmana bila u 81-94,1% sluCajeva.

Ovakve studije su pokazale da se MTA mozZe koristiti kao apeksna barijera kod zuba s
nekroticnom pulpom i otvorenim apeksom bez prethodnog tretmana sa Ca(OH)a.

Kljuéne reci: mineral trioksid-agregat, apeksifikacija, kalcijum hidroksid
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Znacaj profilaktickih mera u oc¢uvanju zdravlja zuba
Milos MiloSevi¢, Dusan Pétrovic, Biljana Taki¢

Dom zdravlja Despotovac

Savremena strategija u prevenciji karijesa zasniva se na Cinjenici da se on moze
uspesno i lako spreiti primenom odgovarajucih, jednostavnih i jeftinih preventivnih i
profilaktickih mera. Usmerena na uzroke oboljenja, a zasnovana na individualnoj proceni
rizika za njegovo nastajanje ona ima za cilj smanjenje rasprostranjenosti karijesa. U tom
smislu profilakticke mere zauzimaju posebno vazno mesto jer njih sprovodi stomatolog u
ordinaciji. Adekvatnim, intenzivnim i kontinuiranim sprovodenjem profilaktickin mera kao sto
su: uklanjanje mekih naslaga, lokalna aplikacija fluorida i zalivanje fisura postize se znacajno
smanjenje prevalencije karijesa. Naravno uz paralelnu primenu preventivnih mera koje
sprovodi sam pacijent. Imajuci u vidu jo§ uvek jako lo$e stanje zdravlja zuba ljudi u Srbiji, kao
i neshvatljivo slabu motivisanost pojedinaca u sprovodenju preventivnih mera, trebalo bi
omoguditi preventivnim stomatoloskim sluzbama da bar sprovodenje profilaktickih mera bude
maksimizovano, jer to je za sada bar u nasoj zemlji najpouzdaniji nacin da se popravi zdravlje
zuba nacije.
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Analiza zdravlja prvog
Dragoslava Nenadovi¢
Dom zdravlja Sabac

Zalivanje fisura
fisura mladih zuba kod
zbog morfoloskih karal
noksama oralne sredine

Cilj rada je da s
kariogene oralne sredin;

Metodologija: Ar
prvog stalnog molara k
rano zalivanje fisura. Iz
periodu zalivanja ali i tol

Rezultat: Prvu gi
zalivanje fisura kod 108
je prisutan KEP, tj. 44,4
Zdravih zuba sa prisutn
osoba je u istom period
je sprovedeno zalivanje
uvecanje KEP-a pojave
novih karijesa kod osar
zubi su zdravi, sa zalive

Zakljucak: Stanj
fisura ali i uticaja ki
sprovodenjem zdravstw
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Zalivanje fisura i jamic
Suzana Vuceti¢, Natasz
ZC "Studenica" Kraljew

Cilj rada je pred
prvim stalnim molarima
Metod: Ispitivanj
od 45—oro dece uzraste
Rezultat: Zalivai
stalna molara. Pri kontr
karijesa. Stomatoloskin
(78,5 %), potpuni gubif
fisurama je na 9 zuba (
Zakljucak: Rezu
zalivaca i uporedbom ¢
zuba su i identicni. Zal
rizika u sprecavanju na
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Prevencija nastanka k
jamica

Natasa Trifunovi¢
Dom zdravlja "dr Nikole

U cilju spreca)
neophodno je osim en¢
jamica prvih stalnih mo




